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健診センターでは、総合健診（人間ドック）を中心に、企業の法定定期

健康診断および個人の定期健康診断、特定健診などを実施しています。

検査項目についても悪性腫瘍の早期発見に加え、近年注目されている生

活習慣病チェックにも重点を置いたものにしております。

お申込みから結果報告までの手順

予 約

準備品送付

検査前準備

検査当日

結果送付

人間ドック・健康診断は全て予約制です。直接お越しいただくか、お電話にてお申込みください。

[電話受付] 月~金曜日（祝日除く） 9時00分~17時00分 / ☎077-582-5155

[窓口受付] 月~金曜日（祝日除く） 11時30分~16時30分 / 新館1階 健診センター

検査日2週間前までに郵送します。（問診票・検尿・検便容器を送付します。）

検査日までに問診票の記入、便の採取（2回法）をお願いします。

当日は絶飲食でお越しください。前日のお食事は21時までにお済ませください。

検査後、約3週間でご自宅に郵送いたします。

健診についてのご質問

当日、薬は飲んでいいのでしょうか？

検査によって、健診日の数日前から服用を中止した方がいい
お薬がありますので、かかりつけ医に健診を受けることを伝え、
ご指示に従ってください。

どれくらいの時間がかかりますか？

健診内容によって、予約（来院）時間が違いますが、ほとん
どの方が午前中に終わります。

検便の採取が1本または2本とも出来なかった場合
どうすればいいですか？

キャンセルも出来ますし、後日届けて頂くことも可能です。その
場合の期限は1週間です。採取は健診日の3日前から可能
で、涼しいところで保管ください。

乳がん検診、子宮がん検診は受けられますか？

受けていただけます。乳がん検診は毎日行ってますが、子宮が
ん検診は曜日が決まってますのでご確認ください。

健診結果は何日くらいかかりますか？

3週間を目途に郵送にて報告いたします。
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定期健康診断

人間ドック

のご紹介



当院では、専門医が検査機器、設備を駆使して検査に当たり、生活習慣

病を中心とした全身を系統的に検査し、身体の健康度を判断するなど、早

期予防、早期発見、早期治療を目指して健康管理に取り組んでいます。

脳ドック

脳梗塞や脳内出血、くも膜下出血による症状を脳

卒中と呼びます。

一旦発症してしまうと短時間で命を失う場合、ま

た命は助かっても麻痺や言語障害などの重篤な後

遺症が残る場合も少なくありません。また、脳卒

中は「発症してから治療する」のでは遅く、「発

症を予防する」ことが重要です。

「脳ドック」はMR装置を用いることで、無症状

あるいは未発症のうちに早期発見・予防すること

を目的としています。

1人ひとりの加齢状況に応じた生活習慣を考えます。自覚症状のない動脈硬化症、両腕・両足首の血圧と脈波で『動脈の硬さ』＝

血管年齢を測定し、脳梗塞などの予防に役立ちます。

メタボを指摘されている方 人間ドック 脳ドック メタボCT（内臓脂肪測定）

たばこを吸われる方 人間ドック 喀痰検査 肺CT

骨の健康が気になる方 人間ドック 骨密度検査

人間ドック ABI50歳以上の方 ＞＞ +

40歳以上の女性の方 人間ドック 子宮がん検査 マンモグラフィ検査 骨密度検査＞＞ + + +

いろいろな部位のがんが気になる方 人間ドック 腫瘍マーカーセット＞＞ +

いつまでも生き生きと過ごしていただくために、多様化した女性のライフスタイルに合わせ、女性特有の病気を早く見つけます。

腫瘍マーカーを組み合わせてチェックします。

呼吸器系の病気を調べる喀痰検査を組み合わせて、肺がん、肺炎のほか、COPD（慢性閉塞性肺疾患）などの異常を早期に発見

します。

＞＞ + +

特に自覚症状がなく種々の危険因子が重なると、脳梗塞や心筋梗塞のリスクが高まります。脳と心臓を念入りにチェックします。

＞＞ + +

男女問わず、寝たきりにならない為、骨密度を測定します。

＞＞ +

脳ドック

ドックコース

のご紹介

ご提案させていただくドックコースの一例です。（その他にもコースはございます。）



JR守山駅西口より ●バ ス 約10分
●タクシー 約５分
●徒 歩 約20分

名神高速道路 栗東ICより車で約20分
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〒524-0022 滋賀県守山市守山四丁目14番1号
TEL.077-582-5155 / FAX.077-598-1255

https://www.saiseikai-moriyama.jp/

健診センター

交通アクセス

JR守山駅からお越しの場合

車でお越しの場合


