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地域医療連携だより
― 私たちは、救療済生の精神のもと、最適最良の医療を提供し、地域の医療に貢献します。―

糖尿病看護外来糖尿病看護外来 について

内科外来の並びに「糖尿病看護外来」を設けています。糖尿病の合併症には網膜症

や腎症などがありますが、中でも神経障害は足から症状が現れることが多いため、

当外来ではフットケアや療養支援に力を入れています。足は豊かな人生を歩むうえ

で欠かせないパートナーです。医師による医学的アプローチに加え、糖尿病認定看

護師や糖尿病療養指導士（看護師）によるケアを通じて、患者さんの健やかな生活

を支援してまいります。（糖尿病看護外来・入退院支援センター係長 青山美和）

患者さんに合わせた最適な治療を患者さんに合わせた最適な治療を糖尿病内科

ＴＥＬ ： (０７７ )５８２ -５１５１（代表）

ＦＡＸ： (０７７ )５８２ -１４８０（地域医療連携室）
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https://www.saiseikai -moriyama.jp

地域医療連携室 受付時間： 平日８ 時30分～19時00分

ため、当科では「 FreeStyleリブレ 」 で24時間の血糖

推移を「見える化 」 しています 。これにより夜間の低

血糖や食後の急峻な血糖上昇を把握し、より患者さ

んに適した治療が可能になりました 。また、ABIや

超音波検査による動脈硬化の定期評価により、心筋

梗塞や脳梗塞の予防や、足壊疽につながる閉塞性動

脈硬化症などの早期発見に努めています。BMI35以

上の高度肥満や健康障害のある肥満症の方には、管

理栄養士によるサポートに加え 、必要に応じてGLP-1

受容体作動薬を用いた薬物療法を検討します。医師

の管理下で減量を目指すことが可能ですで、ぜひご

相談ください 。 （糖尿病内科 副部長 辻知里）

糖尿病内科では、４名の医師が患者さん個々の病態やライフスタイルに合わせた生活指導や

薬物療法を行っています。２型糖尿病において日内血糖変動や高血糖は合併症に影響を与える

済生会守山市民病院恩賜
財団

社会福祉法人

糖尿病に関する啓発活動は

糖尿病ケアチーム

を中心に行っています！

❋ 患者さん向けの活動 ❋

糖尿病・慢性腎臓病教室

内科待合の啓発掲示

❋ スタッフ向けの活動 ❋

リブレやインスリン管理

に関する勉強会

など
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外来診療担当表

５月 外来診療医師担当表

⚫ ５月15日(金) 脳神経外科 (横矢医師) ⚫ ５月22日(金) 呼吸器内科 (中野医師 →大澤医師)

⚫ ５月20日(水) 内視鏡検査 (河崎医師)

⚫ ５月29日(金) 脳神経外科 (横矢医師)

⚫ ５月29日(金) 呼吸器内科 (大澤医師→中野医師)

月 火 水 木

午前 ★平　泉 ★吉　橋
★井 上（1.3.5）
★大 井（2.4）

若　城

午後 金　盛 金　盛 金　盛 －

午前 － － ★吉　橋 －

午後 ★吉　橋 － －

加　藤
（呼吸器外科）

（済生会滋賀県病院）

13:30～15:00

午前 中　田
担当医

受付 11:00まで
土　井 －

午前 ★井　上 多賀谷 － ★辻

★井　上 多賀谷 － ★辻

－ － －
多賀谷（2.4）

予約制

午前 － 多賀谷 － －

午後 － 多賀谷 － －

★多賀谷 ★多賀谷 ★上　羽 ★多賀谷

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

★上 羽/★阪 上(1)
（小児発達）
完全予約制

野々村
（小児アレルギ－）

完全予約制

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

★上　羽(2.4)
（小児発達）
完全予約制

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

★多賀谷（1.3）
（小児アレルギ－）

★阪 上（1.3）
（小児発達）
完全予約制

★多賀谷 / ★濱 中
（予防接種）

－

野々村
（小児アレルギ－）

（最終週は休診）

古　川（1.3.5）
（小児心臓）

－ －

傍 島（2.4）
（小児神経）

13:30～16:00

－ － －

午後 － －

★森
（乳腺外科）

（済生会滋賀県病院）

14:00～16:00

★大　内
（乳腺外科）

（済生会滋賀県病院）

14:00～16:00

午前 菊　地 森　本 久　山 ★富　田
受付・予約 11:00まで

午前 － － － －

午前
武　澤

（済生会滋賀県病院）
－ － －

生 野（1.2.4.5） － 山　田 －

高 橋（3）
（アトピー性皮膚炎）

－ － －

午前 － 和　田 － －

午後 － － －
小　林

13:30～16:00

★渡 邉（1.3.5）
（済生会滋賀県病院）

★神　前（2.4）

午前 担当医 ★布　施 ★布　施 担当医

中田 / 担当医

大腸
[午後] 中　田 酒 井 / 中 田 － 森 田 / 中 田

リハビリテーション科 担当医

内 視 鏡

胃
[午前]

担当医
（済生会滋賀県病院）

酒　井 河　﨑 森　田
(済生会滋賀県病院）

中　田

泌 尿 器 科

－

－

眼 科 午前 －
藤 本（1.3.5）
★林（2.4）

（済生会滋賀県病院）

－ －

脳 神 経 内 科 －

皮 膚 科 午前

★荒　川

－

外 科
（ 乳 腺 外 科 ）

－

整 形 外 科
森　本(2.4)
菊 地(1.3.5)

脳 神 経 外 科 横　矢
（済生会滋賀県病院）

小 児 科

午後

★上 羽
（小児発達再診）

完全予約制

國　津
（小児アレルギ－）

－

－

腎 臓 内 科

★大　井

★大　井

午前

★濱 中 / ★多賀谷

★上　羽
（小児発達）
完全予約制

消 化 器 内 科 －

糖 尿 病 内 科

★大　井

午後

★大　井

－

湊　屋

肌　勢（2.4）
（済生会滋賀県病院）

受付・予約 10:45まで

今 井（1.3.5）
（済生会滋賀県病院）

－

呼 吸 器 内 科

中　野（2.4）
大 澤（1.3.5）

－

診療科名 金

内 科
( 総 合 診 療 )

多賀谷

循 環 器 内 科

午前 金　盛 － 金　盛
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